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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
HALLOWEEN @ Betteraves / Mais Paté de campagne / ,
: Potage de légumes
Du EE Potage de légumes § K hachg cornichons ‘ & &
EH  Ppotage Halloween  Nuseets vénéta Steak hache Dos de colin
i ; uggets végéta s 8
6/ Emincé de poulet @ &8 & Pommes rissolées ,es;,'% Wie Sgl‘;sigfnzor Sauce beurre blanc
Au y carottes Haricots verts 3 vaourt Bio X Blé / Ratatouille
10/11 @ Riz P Entremet chocolat : Ffi semoule / Brocolis 8|
iz | o _ _ Liégeois !
Fruits de saison Fruits de saison
Du 45| Carottes rapées F Potage de légumes [ Potage de légumes Friand fromage Potage tomate vermicelle
: | ‘ | i
3/ Cassoulet Jambon @ Escalope de dinde Dos de cabillaud izza
A - X ﬂ Frites Macaronis fromage Sauce beurre blanc Salade verte
u romage blanc = 4D Créme dessert
7/1 Coulis de fruits rouges Yaourt Fruits de saison m Pdt vapeur / épinards o
Fruits de saison Biscuit
Betteraves/Pommes Eﬁi i @
Du / " Potage de légumes % Potage vermicelle m Potage de légumes Toast chevre
Spaghettis carbonara e Saucisses :
20/1 pag Poisson pané toSous ] Vile Lentilles Croque fromage @ ROti de dinde
Gruyeére rapé 3 2
Au y P EE Pdt vapeur / Citron Fromage Pates de légumes Petits pois / Carottes
Tarte aux pommes ) ] Pana cotta s
24/1 Flamby Fruits de saison Compote !
Repas Montagnard
Du Paté de foie Eﬁi Potage de légumes Potags Eeto\,/:;::'ce“e Eﬂ Potage de légumes
27/11 " Emincé de dinde Bruchetta Tartiflette Cordon bleu
Au Purée de Pdt / Carottes EEi Salade verte Salade verte Salade verte Haricots verts
01/12 Eﬁi Compote Yaourt Fruits de saison Tartelette Myrtille Creme brilée
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
m Potage de légumes a2 BN A, .
: . Eﬂ Carottes rapées Paté de campagne Potage tomate vermicelle
Du L Saucisses Eﬂ Potage de légumes o
teSaus i Vile . . ' Sauté de dinde Poisson meuniere @ Blanquette de poulet
4/12 Pl Frites Spaghettis milanaise Sauce tomate
: Gruvere rapg Pommes rissolées Petits pois / Carottes
Au Fromage ruyere rape Riz / Brocolis
B . h lat Yaourt R Fromage
8/12 Compote rownies chocola lles flottante @ ] )
Fruits de saison
5 Couscous a5 Potage de legumes 45 Potage de légumes @ Crépe jambon/fromage Filet de sardine
u () Poulet / Merguez ; ) L : Sefme sauté de porc Lasagne bolognaise
11/12 Brandade de poisson Lo Saucisses sosous )l Ve
Fromage Salade verte Haricots blancs Haricots verts Salade verte
Au Fruits de saison Compote A la tomate Semoule au lait Yaourt
15/12 Yaourt
@ 2, REPAS DE NOEL ¥ Joyewr Hoel ¥
D e | Toast St Morét / Thon EE Potage de Iégumes@
u &
18/12 EE Potage de légumes {8 20 ¥ 6t de dinde Pates au thon
Chili végétarien &‘ Sauce forestiere 'S Salade verte
Au
Tartelette )~ 4 Potatoes ) 4 Chouquette chocolat
e
22/12 . hocol Fromage g %
poire/chocolat ‘ ‘ 3 Biche génoise 3° &
Fruits de saison choco/noisette =4 =
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