
 
  
 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 

11/03  

Au  

15/03 

 

Pâté de foie 

Colin pané 

Riz 
Sauce tomate 

Fromage 

Fruits 

 

Potage de légumes 

Saucisse 

Frites  

Yaourt Bio 

 

Potage tomate vermicelle 

Sauté de dinde 
Au curry 

Pâtes 

Fruits 

 

Trio de charcuterie 

Hachis parmentier 
Viande Bœuf Française 

Salade verte 

Crème chocolat Bio 

 

Potage de légumes 

Cordon bleu 

Petits pois / carottes 

      Tarte aux pommes 

 

Du 

18/03 

Au 

22/03 

VÉGÉTARIEN 

Potage de légumes 

Chili végétarien 

Fromage blanc 
Coulis de fruits rouges 

 

Cassoulet 

Fromage 

Fruits 

 

 

Potage de légumes 

Steak haché 
Viande Bœuf Française 

Patatoes 

Yaourt Bio 

 

Pâté de campagne 

Dos de cabillaud 
Sauce beurre blanc 

Blé / Brocolis 

Panna Cotta Fruits jaunes 

 

Potage de légumes 

Tagliatelle Bio carbonara 

Gruyère râpé 

Fruits 

 

Du 

25/03 

Au  

29/03 

 

Carottes râpées 

Filet de poulet 

Haricots verts 

Fromage 

Flamby 

 

Potage de légumes 

Rôti de porc 

Lentilles 

Fromage 

Fruits 

 

Trio de charcuterie 

Tarte au thon 

Salade verte 

Fruits 

 

Betteraves / Pommes 

Hachis de poisson  

Endives 

Beignets au chocolats 

MENU DE PÂQUES 

Œufs mayonnaise 

Kébab / Frites 

Salade verte 

Glace au lait Bio 

 

Du  

01/04 

Au 

05/04 

 

FÉRIÉ 
 

 

Potage de légumes 

Pizza 

Salade verte 

Yaourt Bio 

 

 

Sardine beurre 

Émincé de volaille 

Macaroni 

Fruits 

VÉGÉTARIEN 

Potage de légumes 

Spaghettis milanaise 

Gruyère râpé 

Panna Cotta fruits rouges 

 

Rillettes de porc 

Poisson 
Sauce meunière 

Pdt vapeur / Brocolis 

Yaourt Bio 

MENUS MARS - AVRIL 



Fait Maison 

Boucherie Robin 

              MENUS MARS - AVRIL  

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 

08/04 

Au 

12/04 

 

Betteraves / Maïs 

Tagliatelle Bio Bolognaise 
Viande Bœuf Française 

Salade verte 

Compote Bio 

Biscuit 

 

Salade verte croûtons / 

Emmental 

Poisson 

Sauce meunière 

Semoule / Choux fleur 

Brownies 

 

Potage de légumes 

Fish and Chips 

Glace au lait Bio 

 

MENU AFRICAIN 

Salade Africaine (Carottes / 

Avocats) 

Mafé de poulet 

Riz 

Banane 

 

 Potage de légumes 

 Quiche Lorraine 

Endives 

Fromage Blanc 

 

Du 

15/04 

Au 

19/04 

VÉGÉTARIEN 

Carottes râpées 

Nuggets végétarien 

Haricots verts / Pdt vapeur 

Fromage 

Fruits 

 

Trio de charcuterie 

Merguez/Chipolatas 

 

Semoule / Ratatouille 

Tarte aux pommes 

 

Potage de légumes 

Cordon bleu 

Petits pois / Carottes 

Fruits 

 

Betteraves / Pommes 

Dos de cabillaud 
Sauce beurre blanc 

Blé / Brocolis 

Chouquettes au chocolat 

 

Burgers (pain boulangerie) 

Frites Bio 

(Steak haché maternelles) 

Fromage 

Glace Bio 

 
 
 
 
 
                        
 

 
 

  

Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet) 
 

La ferme sous la ville 

 Menu Végétarien 


