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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ Menu Végétarien
Du Potage tomate vericeIIe Potage de légumes bio EE Potage de légumes Toast au chévre @ Eﬁ Potage de légumes bio
06/01 Saucisse Spaghettis milanaise , Steak haché , Poisson Filet de poulet [
AU @ Lentilles Gruyere ripé Viande t:;’];f;m"ga'se Riz / Brocolis Semoule / Ratatouille
10/01 .Fromagt.a Eﬁ Compote Bio + Biscuit Vaourt Fruits de saison Galette dfesrligis de Lantic
Fruits de saison i,
@ Menu Végétarien
Du Potage de légumes bio EE Betteraves / Pommes m Potage de légumes Potage de légumes [ Potage de légumes m
13/01 Nuggets végétales Lasagne bolognaise Pizza @ &) Jambon 7 Poisson pané
AU Haricots verts Viande beceuf frangaise Salade verte Erites maison @ Sau?e ,tomate
17/01 Entremet vanille S\z:lade ve.rte Fruits de saison Fruits de saison \Cereales
aourt bio Creme dessert
@ Menu Végétarien
Du Crépe fromage Bouillon aux lettres Potage de légumes Paté de campagne Filet de sardine
21/01 Chili végétarien Sauté de dinde Spaghettis bolognaise Poisson meuniere Cassoulet @
AU Riz “Petits pois / carottes Viande b‘?euffrfngfﬁse Riz / Chou-fleur Fromage
24/01 Compote + Biscuit Tarte aux pommes @ Ffuril::ilrees;ai:(fn Yaourt bio Eﬁ Fruits de saison
@ Menu Végétarien
Du 3 carottes rapées Bio @ Potage de légumes Betteraves Potage de légumes Potage tomate vermicelle
27/01 Raviolis Merguez / Chipolatas Tartiflette @ Croque fromage Hachis de poisson
AU Salade verte EE Frites @ Salade verte Pdt vapeur bio Salade verte
31/01 Yaourt Bio ] Flamby Yaourt Bio Panna Cotta Fruits de saison

Coulis fruits rouges
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Nems aux légumes
Ledpme Porc au caramel
de Sous [} la Ville

Nouilles chinoises
Beignet

m Compote bio

Fromage
Fruits de saison

il
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
DU Nouvel An Chinois @ Menu végétarien
03/02 Potage de légumes Potage tomate vermicelle Potage de légumes m Burger maison
Pizza @ Poisson m Tagliatelles carbonara Viande Beeuf frangaise
AU Yy ~ Ve .
Salade verte Riz / Ratatouille Gruyere rapé Frites @
07/02 Gateau au chocolat @ Fruits de saison

) Boucherie Robin

Fait Maison

m Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet)
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@ Menu Végétarien
dpéﬂ%’ﬁlﬂﬁe— La ferme sous la ville
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Ferme du Buzuk



