LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

@ Menu Végétarien

Du Potage tomate vermicelle ‘é Betteraves / Pommes 4| Trio de charcuterie (4} éPotage de légumes Bio Potage de légumes Bio
24/02 Filet de poulet @ Parmentier de poisson 2 Tarte au thon () Spaghettis milanaise |
AU Haricots verts Salade verte Salade verte Frites maison Bio Gruyére rapé
28/02 arte aux pommes Beignet au chocolat Fruits de saison Bio é Fruits de saison Bio Fromage blanc
Coulis de fruits rouges
@ Menu Végétarien
Du P Potage de légumes bio Friand fromage é Potage de légumes Eﬂ @‘ Potages de légumes Bio Eﬂ Paté de campagne @
03/03 Pizza végétarienne Saucisse @ Emincé de volaille §} | Poisson
AU Salade verte Lentilles Macaronis Salade verte Sa::;;z::l:m
07/03 Fruits de saison Bio EB = Crumble aux pommes Compote Bio EE Créme dessert Brownies
== Menu Breton ) i @ Menu Végétarien
- Crépe fromage 4@ Carottes rapées Bio @ Potage de légumes Bio Eﬂ ) @‘ Potage de légumes Bio [
Du e sauté de porc Poisson Chipolatas / Merguez €8 Potage de légumes Bio [fj Quiche lorraine
10/03 Sauce champignons Sauce be:“”e blanc Semoule aux épices Nuggets végétarien Endives
AU Pomme de terre Bio FH Blé / Epinards Ratatouille Petits pois/carottes % Yaourt Bio I
14/03 A la Bretonne Yaourt Fruits de saison Bio I Chou chantilly §& N

_EE Compote Bio/Palet breton




Fruits de saison

&

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ Menu Végétarien
DU @ Potage de légumes Bio [ é Betteraves / mais [ Toast au chévre Trio de charcuterie@ 7 Potage de légumes Bio‘g
17/03 Steak haché uﬁfﬂv’;& R6ti de porc Escalope de dinde {2 Poisson Chili végétarien
Viande Beeuf Frangaise Compote Hari = Sauce meuniére ]
AU } Frites maison i Z aricots verts Semoule : Riz
Gateaux moelleux < Fruits de saison Bio [ #=¥ Fromage blanc sucré
21/03 Yaourt Bio [ Carottes vichy Bio e
Tartelette poire/chocolat
@ Menu Végétarien ~
DU @ Potage de légumes Bio Eﬁ Q Betteraves / Pommes ETE Potage tomate vermicelles | 5 ottes rapées Bio é 4t Potages de légumes Bi
24/03 Aiguillette de poulet Lasagne Bolognaise Sauté de dinde @ Croque fromage Cordon bleu
AU Pates Salade verte A“;‘”” ‘%Pomme de terre vapeur Petits pois/carottes
Mousse au chocolat Compote Bio Eﬂ s 12 Bio I Ile flottante
28/03 ¥ Yaourt Bio [ p .
anna cotta fruits rouges
Lo I @ Menu Végétarien
DU @Potages de Iegus Bio 1 ;‘{,:{\ 9 ?‘i? é Potage de légumes Bio [ Salade composée Burger
isse & i izza i , Frites
21/03 . Sablljusse - PAté de foie @ P|zzasja|m:on fromage Gnocchis au fromage e
AU aricots blanc tomatés Poisson pané ) alade vertemlﬂ 4 Salade verte
Chouquettes chocolat Riz “=¥ Yaourt Bio oL - i iccui
24 . & Compote Bio / Biscuit . .
04/04 Souce tomate (Pain de la B'oylangerle
Epinards Lannidic)
Fromage

Boucherie Robin

Fait Maison

m Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet)

y
Fruits et légumes Bio subventionnés par France Agrimer

Produits laitiers Bio subventionnés par France Agrimer

FranceAgriTWer

Aide de I'UE a destination des écoles dans le cadre du programme « Laits et fruits a I'école »

@

¢e Sous [J la Ville

Menu Végétarien

La ferme sous la ville

Ferme du Buzuk
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