
 
  
  
 
 
 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 

24/02 

AU 

28/02 

 

Potage tomate vermicelle 

Filet de poulet 

Haricots verts 

Tarte aux pommes 

 

Betteraves / Pommes 

  Parmentier de poisson 

Salade verte 

Beignet au chocolat 

 

Trio de charcuterie  

Tarte au thon 

Salade verte 

  Fruits de saison Bio 

 

Potage de légumes Bio 

Jambon 

Frites maison Bio 

Fruits de saison Bio 

 

Menu Végétarien  

Potage de légumes Bio 

Spaghettis milanaise 

Gruyère râpé 

Fromage blanc 
Coulis de fruits rouges 

 

Du 

03/03 

AU 

07/03 

Menu Végétarien 

   Potage de légumes bio 

Pizza végétarienne 

Salade verte 

Fruits de saison Bio 

 

Friand fromage 

Saucisse 

Lentilles 

  Crumble aux pommes 

 

Potage de légumes 

Émincé de volaille 

Macaronis 

Compote Bio 

 

Potages de légumes Bio 

Tartiflette  

Salade verte 

Crème dessert 

 

Pâté de campagne 

Poisson 
Sauce beurre blanc 

Riz / Brocolis 

Brownies 

 

 

Du 

10/03 

AU 

14/03 

Menu Breton 

Crêpe fromage 

Sauté de porc 
Sauce champignons 

Pomme de terre Bio 
 À la Bretonne 

    Compote Bio/Palet breton 

 

 

Carottes râpées Bio 

Poisson 
Sauce beurre blanc 

Blé / Épinards 

Yaourt 

 

 

 

Potage de légumes Bio 

Chipolatas / Merguez 

Semoule aux épices 

Ratatouille 

Fruits de saison Bio 

Menu Végétarien 

 

Potage de légumes Bio 

  Nuggets végétarien 

Petits pois/carottes 

Chou chantilly  

 

Potage de légumes Bio 

Quiche lorraine 

Endives 

Yaourt Bio 

 

    MENUS FÉVRIER MARS AVRIL 

 



Fait Maison 

Boucherie Robin 

Ferme du Buzuk 

Fruits et légumes Bio subventionnés par France Agrimer 

Produits laitiers Bio subventionnés par France Agrimer 

Aide de l’UE à destination des écoles dans le cadre du programme « Laits et fruits à l’école » 

       MENUS FÉVRIER MARS AVRIL  

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

DU 

17/03 

AU 

21/03 

 

Potage de légumes Bio 

Steak haché 
Viande Bœuf Française 

Frites maison 

Yaourt Bio 

 

 

Betteraves / maïs 

Rôti de porc 

Compote 

Gâteaux moelleux 

 

Toast au chèvre 

Escalope de dinde 

Haricots verts 

Fruits de saison Bio 

 

 

Trio de charcuterie 

Poisson 
Sauce meunière 

Semoule 

Carottes vichy Bio 

Tartelette poire/chocolat 

Menu Végétarien 

Potage de légumes Bio 

Chili végétarien 

Riz 

  Fromage blanc sucré 

 

DU 

24/03 

AU 

28/03 

 

Potage de légumes Bio 

Aiguillette de poulet 

Pâtes 

Mousse au chocolat 

 

Betteraves / Pommes 

Lasagne Bolognaise 

Salade verte 

Compote Bio 

 

 

Potage tomate vermicelles 

Sauté de dinde 
Au curry 

Riz 

Yaourt Bio 

Menu Végétarien 

Carottes râpées Bio 

Croque fromage 

    Pomme de terre vapeur 
Bio 

Panna cotta fruits rouges 

 

Potages de légumes Bio 

Cordon bleu 

Petits pois/carottes 

Ile flottante 

 

DU 

31/03 

AU 

04/04 

 

Potages de légumes Bio 

Saucisse 

Haricots blanc tomatés 

Chouquettes chocolat 

 

 
 

Pâté de foie 
Poisson pané 

Riz 
Sauce tomate 

Épinards 
Fromage 

Fruits de saison 

 

Potage de légumes Bio 

Pizza jambon fromage 

Salade verte 

Yaourt Bio 
 

Menu Végétarien 

Salade composée 

Gnocchis au fromage 

Salade verte 

Compote Bio / Biscuit 

 

Burger  

Frites 

Glace au lait Bio 

 
(Pain de la Boulangerie 

Lannidic) 

 
 
 

 
 Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet) 

 

La ferme sous la ville 

 Menu Végétarien 


