
 
  
 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 

02/09 

AU 

6/09 

 

Pastèque 

Poulet Basquaise 

Riz 

Glace Bio 

Menu Végétarien 

Melon 

Pizza végétarienne 

Salade verte 

Compote Bio 

 

Radis Beurre 

Cordon bleu 

Coquillettes 

Fruits de saison 
 

 

Carottes râpées 

Poisson 

Semoule ratatouille 

Yaourt Bio 

 

Tomates vinaigrette 

Saucisse 

Lentilles / Carottes 

Choux chantilly 

 

 

Du 

09/09 

AU 

13/09 

 

Salade verte composée 

Émincé de dinde 
Sauce vache qui rit 

Blé 

Fruits de saison 

 

Trio de charcuterie 

Poisson 

Pdt vapeur / Brocolis 

Liégeois chocolat 

 

Betteraves / Pommes 

Tarte au thon 

Salade verte 

Yaourt Bio 

Menu Végétarien 

Tomates vinaigrette 

Piémontaise végétarienne 

Fromage blanc 
Coulis de fruits rouges 

 

Concombre à la crème 

Jambon 

Frites  

Fruits de saison 

 

Du 

16/09 

AU 

20/09 

Menu végétarien 

Betteraves / Pommes 

Chili végétarien 

Tarte aux poires chocolat 

 

Toast chèvre 

Sauté de porc 

Petits pois / carottes 

Fruits de saison 

 

Tomates vinaigrette 

Pizza maison 

Salade verte 

Glace Bio 

 

Melon 

        Parmentier de poisson 

Salade verte 

Crème dessert vanille 

 

Pastèque 

Lasagne Bolognaise 
Viande Bœuf Française 

Salade verte 

Compote Bio 

 
Du  

23/09 

AU 

27/09 

 

Salade de choux chinois 

Rôti de dinde 

Coco tomaté 

Fromage blanc 
Coulis de fruits 

 

Rillettes de porc 

Poisson meunière 

Riz / Épinards 
Sauce tomate 

Flamby 

 

Crème de foie 

Steak haché 
Viande Bœuf Française 

Pommes rissolées 

Fromage 

Fruit de saison 

 

Carottes râpées 

Paëlla Poulet Chorizo 

Fromage 

Fruits 

Menu végétarien 

Salade de riz 

Croque Fromage 

Haricots verts 

  Glace bio vanille 

MENUS SEPTEMBRE - OCTOBRE 



Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet) 

 

Fait Maison 

Boucherie Robin 

Ferme du Buzuk 

Fruits et légumes BIO subventionnés par France AGRIMER 

Produits laitiers BIO subventionnés par France AGRIMER 

       MENUS SEPTEMBRE - OCTOBRE  

 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

DU 

30/09 

AU 

04/10 

 

Betteraves 

Merguez / Chipolatas 

 

Semoule / Ratatouille 

Crème brûlée 

Menu végétarien 

Concombre vinaigrette 

Nuggets végétarien 

Pâtes 

Yaourt Bio 

 

 

Pâté de campagne 

Raviolis 

Salade verte 

      Tarte aux pommes 

 

 

Carottes râpées 

Steak haché 
Viande Bœuf Française 

Frites 

Yaourt Bio 

 

Salade parisienne 

Poisson pané 

Purée 

   Compote Bio + Biscuits 

DU 

07/10 

AU 

11/10 

 

Œufs mayonnaises 

Pizza  

Salade verte 

Fruit de saison 

 

 

Betteraves / Pommes 

Émincé de dinde 

Blé 

Compote Bio 

 

Concombre 

Filet de poulet 

Petits pois / carottes 

Yaourt Bio 

Menu végétarien 

Carottes râpées 

Carbonara végétarienne 

   Tarte aux pommes 

 

Filet de sardine beurre 

Tarte au thon 

Salade verte 

Fruit de saison 

DU 

14/10 

AU 

18/10 

Menu Italien 

Tomate Mozzarella 

Spaghettis milanaises 

Gruyère râpé 

Raisin 

 

Duo de carottes râpées 

Rôti de porc 

Compote 

Fromage blanc 
Coulis de fruits  

 

Pâté de campagne 

Poisson 

Semoule / Épinards 

Fruit de saison 

 

Salade composée 

Saucisse 

Lentilles 

Fruit de saison 

 

Burger 
Viande Bœuf Française 

Frites 

Glace Bio 

 
 
 
 
 
                        

 
 

 

La ferme sous la ville 

 Menu Végétarien 


