m Potage de légumes
Filet de poulet @
Haricots verts

Fromage blanc
Coulis de fruits rouges

Biscuit

Menu Montagnard
Trio de charcuterie @,
Croziflette gratinée
Salade verte
Tartelette myrtilles

Carotte rapées
Pizza
Salade verte
Compote de pomme [

Eﬁi Potage de légumes
Jambon

& Frites Bio
Fruits de saison m

_@i Potage de légumes
Spaghetti milanaise

Gruyeére rapé
Eclair au chocolat

@ MENU VEGETARIEN
Potage de légumes m

&3 Quiche végétarienne

Salade verte

Yaourt Bleu Blanc Coeur

Friand au fromage

Saucisse @,

Lentilles

Crumble aux pommes

Etﬂ Potage de légumes
Emincé de volaille @,
Macaronis
Fruits de saison Eﬂ

Etﬂ Potage de légumes
Tartiflette
Salade verte
Liégeois vanille caramel

Paté de campagne @
Poisson
Sauce beurre blanc

Riz Bio / Brocolis

Brownies @

4‘0-
Menu Breton A

Crépe au fromage

Sauté de porc @

Sauce champignon

Eﬁi Pomme de Terre a la
e Bretonne

Compote + Palet breton
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_EE; Carottes rapées

Filet de saumon
Sauce hollandaise

Blé / Epinards
Yaourt Bio

m Potage de légumes

Chipolatas @

Semoule
Aux épices douces

Ratatouille
Fruits de saison EEE

@ MENU VEGETARIEN

Potage de légumes [I}]
Nuggets végétales :
Petits pois carotte

@ Gateau moelleux

@i Potage de légumes
Flammekueche

Endives
Fruits de saison [
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m Potage de légumes

Tagliatelles bolognaise
Viande Beeuf Frangaise

Gruyere rapé ==
Créme dessert

Betterave vinaigrette

Saucisse @

Frites Bio
m Yaourt Bio

Toast au chevre
Cordon bleu
Haricots verts

Fruits de saison m

3.\

Trio de charcuterie

Poisson pané
Sauce tomate

Semoule / Carotte Vichy Eﬁi

Compote de pomme

@ MENU VEGETARIEN
Potage de légumes m

Chili végétarien
Riz Bio
Tartelette Poire / Chocolat

..EE Potage de légumes

Aiguillette de poulet @
A la creme

Coquillettes
Fruits de saison Eﬂ

Betteraves / Pommes

Lasagne bolognaise
Viande Beeuf Frangaise

Salade verte
Compote de pomme Eﬂ
Biscuit

Velouté de tomate

Poisson
Sauce beurre blanc
Blé / Chou fleur

Yaourt Bio mj

@ MENU VEGETARIEN

Duo de carottes rapées m

Croque Fromage
Pomme de Terre Vapeur

Panna Cotta
Coulis de fruits rouges

Repas de Paques

Salade verte / cro(itons
Spaghettis carbonara
Gruyere rapé
Banane !

Eﬁ Potage de légumes

Sauté de dinde @

Au curry

Riz Bio mj

Yaourt Bio

@ MENU VEGETARIEN

Salade de riz
Escalope pané végétales
Poélée de légumes

Chouquette chocolat

Burger
Viande Beeuf Frangaise

Frites Bio

Salade verte
Glace au lait Bio m

Boucherie Robin La Ferme du Buzuk

Produits BIO (Ty Lipous, Transgourmet) @ Menu Végétarien

" s‘.f%ﬁfﬂff La ferme sous la ville

Fait Maison




